
      GRUPPENHELFER– AUSBILDUNG 

Der erste Schritt in Richtung Assistent/-in von Übungs- und Jugendleiter/-innen 

 

In Kooperation 

  
 Du bist zwischen 13 – 17 Jahren? 

 Sport ist deine Leidenschaft? 

 Du würdest gerne deine Sportart Kindern und  Mitschülern näher bringen und 

Übungsleiter/innen im Verein unterstützen? 

 

Dann ist die Gruppenhelferausbildung  genau das Richtige für dich! 

 

Gemeinsam mit dem Lippischen Turngau bietet die Sportjugend im  

Kreissportbund Lippe e.V. eine Gruppenhelferausbildung in Lemgo/Detmold an.  

 

Die Gruppenhelferausbildung richtet sich an 13 bis 17 jährige Jugendliche, die 

interessiert und geeignet sind, sich für die Interessen und Bedürfnisse von 

Kindern und Jugendlichen im Sportverein einzusetzen. 

Hierzu gehören u. a. die Organisation und Betreuung von Bewegungs-, Spiel- 

und Sportangeboten sowie das Umsetzen außersportlicher Angebote in der 

Kinder- und Jugendarbeit. Begleitet von Trainern, Übungs- und Jugendleitern 

ist es so den Jugendlichen möglich, viele eigene Ideen mit einzubringen 

 

Die Jugendlichen  

• verfügen über ein breites Repertoire an Spiel- und Übungsformen im Sport 

• kennen vielfältige attraktive außersportliche Aktivitäten  

• können Kinder / Jugendliche motivieren  

• kennen einfache Planungstechniken und können diese anzuwenden  

• können einfache Bewegungseinheiten oder Vereinsaktivitäten systematisch 

planen, anleiten und auswerten  

• kennen die Grundregeln der Sicherheit beim  

    Sporttreiben und bei anderen Aktivitäten   

• sind in der Lage, die Interessenvertretung von  

    Kindern und Jugendlichen wahrzunehmen 

 

Termin: 24./25.09. & 08./09.10.2016 

Uhrzeit: Sa. 09:00 -17:00 Uhr, So. 09:00- 15:00 Uhr 

Ort: Lemgo/Detmold 

Kosten: 35 € 

LG-Nummer:212-1102 

 
Information und Anmeldung: 

SportBildungwerk im KSB Lippe e.V. 

Felix-Fechenbach-Str. 5 

32756 Detmold 

Telefon: 05231 62 7908  

E-Mail: bildungswerk@ksb-lippe.de 

Internet: www.sportangebote-lippe.de 

Mach 

mit!! 


