OLTG::

LIPPISCHER TURNGAU

SPORTJUBEND

Ausbildung zum Ubungsleiter-Assistenten Teil 1* (eh. Gruppenhelfer) / Sporthelfer 1
Ein Kooperationsangebot von Lippischer Turngau und Kreissportbund Lippe

Die UL-Assistenten-Ausbildung / Sporthelfer-Ausbildung wendet sich an Jugendliche zwischen 13 und
16 Jahren, welche die Ubungsleiter und Jugendleiter in ihren Vereinen unterstiitzen wollen. Die
Assistenten ibernehmen dabei sowohl fachliche, also das jeweilige Sportangebot an sich betreffende
Aufgaben, als auch liberfachliche, wie etwa bei der Mitarbeit in den eigenstandigen Jugendabteilungen
der Vereine, der Betreuung und Mitorganisation von Freizeitangeboten oder Jugendfahrten.

* Die komplette Ausbildung besteht aus dem Grund- und einem zusatzlichen Aufbaumodul, zwischen
denen aus padagogischen Griinden ca. ein halbes Jahr Praxis als Assistent im Verein liegen sollte. Das
Aufbaumodul findet in der Landesturnschule Oberwerries statt.

Inhalte:

e Spiel- und Ubungsformen im Sport

e Motorische Grundlagen — Koordinative Fahigkeiten

e Turnen (als Grundlagenausbildung)

e Dehnen & Kraftigen

e Trend & Fun

o einfache Planungstechniken

e einfache Bewegungseinheiten oder Vereinsaktivitdten planen, anleiten und auswerten
e Grundregeln der Sicherheit

e Kommunikation, Feedback und Reflexion

e Aufgaben und Tatigkeitsfelder im Sport

Datum 04. bis 06.06.2022 (Sa./So./Mo. 9 bis 16:30 Uhr)
Ort Turnhalle Eichenallee, Jahnplatz 14, 32791 Lage
Kosten 40,00 EUR

Leitung Sylke Buschmann, Christian Klute

Anmeldung  Online (https://events.dtb-gymnet.de/index.php?g=eventdetails&evsuEventID=54007)
bis zum 14.05.2022

Ansprechpersonen:

Doris Tolle (Lippischer Turngau)
Im Mihlenfeld 1

32816 Schieder-Schwalenberg

Tel. 05284 9436250

E-Mail: info@lippischer-turngau.de

Christopher Tegethoff (KSB Lippe)
Felix-Fechenbach-Str. 5

32756 Detmold

Tel. 05231 62 7904

E-Mail: c.tegethoff@ksb-lippe.de
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I I gE Glaubiger-ldentifikationsnummer:
DE64Z7700001350803

LIPPISCHER TURNGAU

LEHRGANGSANMELDUNG (ausschlieBlich fiir LTG-Veranstaltungen)

Titel

LG-Nr. | Termin |
Name I Vorname |
Straf3e, Nr. I PLZ, Ort |
Telefon | Mobil |
E-Mail Geb.-Datum |

Mitglied eines LTG-Vereins

o Nein o Ja | |
Vereinsname und -stempel

Die allgemeinen Geschéaftsbedingungen sowie die Hinweise zum Datenschutz habe ich zur Kennt-
nis genommen.

Datum Unterschrift

Abweichende Rechnungsanschrift:

Name / Verein

Stral3e, Nr. PLZ, Ort

Einzugserméchtigung / SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméachtige den Lippischen Turngau e.V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden Zahlungen
bei Falligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

Ich erméchtige den Lippischen Turngau e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Lippischen Turngau e.V. auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Angaben zum Kontoinhaber / Zahlungspflichtigen

Name, Normane oder Verein

Stral3e, Nr. PLZ, Ort

Kreditinstitut, Ort

DE |
IBAN

Datum, Unterschrift Kontoinhaber



