OLTG::

LIPPISCHER TURNGAU

Rolle, Handstand, Rad - ein Kinderspiel!?

Im Rahmen dieser Tagesfortbildung steht das Erlernen der methodischen Ubungsreihen zur
Vermittlung turnerischer Basiselemente fiir Breitensport-Kinderturngruppen (6 bis 12 Jahre)
im Mittelpunkt. Gemeinsam schauen wir uns die Hauptfunktionsphasen der einzelnen
Elemente an und entwickeln ein Verstandnis fir die Bewegungen. Dabei stehen die so
genannten Zusatziibungen im Vordergrund, die es Ubungsleitern und Trainern erméglichen,
moglichst viele Kinder gleichzeitig zu bewegen und Aspekte der Sicherheitsférderung.

Datum Samstag, 31. August 2019
Ort Grundschul-Turnhalle Kachtenhausen
Am Sportplatz 17
32791 Lage
Zeit 10:00 bis 17:00 Uhr (8 LE)
Kosten LTG-Mitglied Extern
20 EUR 40 EUR
Leitung Carolin Koster
Anmeldung Online im DTB-Gymnet oder per Post an LTG-Geschdftsstelle
Meldeschluss 16.08.2019

Weitere Infos:

Falk Leimkihler (LTG-Jugendwart)
Muihlenstr. 19

33189 Schlangen

Tel. 0151-51932101
falk.leimkuehler@gmx.de
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